
 

 УТВЕРЖДАЮ  

Директор МАОУ гимназии № 161  

_____________________Белоцерковская А.Р.  

«27» августа 2025 г. 

 

 

 План реализации Профминимума  на 2025/2026 учебный год 

 

Цель реализации Профминимума в МАОУ гимназии № 161 – выстраивание системы профессиональной ориентации 

обучающихся, которая реализуется в образовательной, воспитательной и иных видах деятельности. 

Задачи реализации Профминимума в МАОУ гимназии № 161: 

1) Развитие нормативно-правового обеспечения профориентационной деятельности в МАОУ гимназии № 161. 

2) Разработка  содержательного наполнения профориентационной работы с учетом возможностей образовательной 

организации и возсожностей сетевых партнеров. 

3) Систематизация и обогащение инструментами и практиками школьной модели профессиональной ориентации 

обучающихся. 

4) Повышения квалификации специалистов, осуществляющих профориентационную деятельность в МАОУ гимназии № 

161. 

5) Включение в профориентационную работу профессиональных образовательных организаций, организаций высшего 

образования, компаний - работодателей, центров занятости населения, родительского сообщества. 

6) Включение в профориентационную работу деятельность, предусматривающую поддержку обучающихся “группы 

риска”: обучающихся с прогнозируемыми затруднениями трудоустройства. 



Целевая аудитория – обучающиеся 6–11 классов, включая детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов, родители и педагоги, представители среднего профессионального и высшего образования, работодатели 

региона. 

 

Продвинутый уровень 

№№ Мероприятие Кол-во ак. 

Ч. 

Классы-участники, 

уровень 

профминимума 
 

Ответственный 

сотрудник 
 

Дата 

проведения 
 

1 Курс занятий «Россия – мои горизонты» 

(Направление «Внеурочная 

деятельность») 

34 6 - 11 Альшиц М.Я. В течение 

учебного года 

6 классы 

2  Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  
 

1 6 А,Б,В Арнаутова В.А.  До 

8.09.2025  
 

3  Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  
 

1 6 А,Б,В Арнаутова В.А.  До 

15.09.2026  
 

4  Профориентационные модули в 

предмете «Технология» (Направление 

«Урочная деятельность»)  
 

4 6 А,Б,В  Лукьяненко 

М.В., Уфимцев 

В.В.  
 

 10.2023, 

12.2023, 

01.2023, 

03.2023  
 

5 Экскурсионная программа 

«Екатеринбург промышленный и 

научный» 

10 6 А,Б,В Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

6 Участие родительского сообщества во 

встречах с представителями разных 

профессий. 

2 6 А,Б,В Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

7 классы 



  Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  
 

1 7 А,Б,В,Г Арнаутова В.А.  До 

8.09.2025  
 

  Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  
 

1 7 А,Б,В, Г Арнаутова В.А.  До 

15.09.2026  
 

  Курс занятий «Билет в будущее»  
 

34 7 А,Б,В, Г Арнаутова В.А. В течение 

учебного года 

 Экскурсионная программа 

«Екатеринбург промышленный и 

научный» 

8 7 А,Б,В, Г Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

 Профориентационные модули в 

предмете «Технология» (Направление 

«Урочная деятельность»)  

 

11 7 А,Б,В, Г  Лукьяненко 

М.В., Уфимцев 

В.В.  
 

 10.2025, 

12.2025, 

01.2026, 

03.2026  
 

 Участие родительского сообщества во 

встречах с представителями разных 

профессий. 

2 7 А,Б,В, Г Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

8 классы 

  Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  
 

1 8 А,Б,В Арнаутова В.А.  До 

8.09.2025  
 

  Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  
 

1 8 А,Б,В Арнаутова В.А.  До 

15.09.2026  
 

 Реализация проекта «Экология выбора» 

(созание профориентационной среды 

для 8-классников) на основе сетевого 

взаимодействия, в том числе курсы 

внеурочной деятельности 

«Моделирование (Компас 3Д)», 

68  8 А,Б,В Арнаутова В.А., 

Закревская О.В., 

Харина К.А., 

Базуева А.Н. 

В течение 

учебного года 



Моделирование («Блендер»), 

«Предпринимательский класс» 

(УрГЭУ), курсы гуманитарного 

направления 

 Профориентационные модули в 

предметах «Технология», 

«Информатика», «История» 

(Направление «Урочная деятельность») 

 

11  

 

8 А,Б,В Педагоги-

предметники 

10.2025, 

12.2025, 

01.2026, 

03.2026 

 Экскурсионная программа 

«Екатеринбург промышленный и 

научный» 

6 8 А,Б,В Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

 Чемпионаты по профессиональному 

мастерству «Абилимпикс», 

«Профессионалы» и Чемпионат 

высоких технологий 

24 8 А,Б,В Арнаутова В.А. В течение 

учебного года 

 Участие родительского сообщества во 

встречах с представителями разных 

профессий. 

2 8 А,Б,В Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

9 классы 

  Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  
 

1 9 А,Б,В Арнаутова В.А.  До 

8.09.2025  
 

  Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  
 

1 9 А,Б,В Арнаутова В.А.  До 

15.09.2026  
 

 Профориентационные модули в 

предметах «Информатика», «Химия», 

«Физика», «Обществознание» 

(Направление «Урочная деятельность»)  

 

11  9А, 9Б, 9В  

 

Арнаутова В.А., 

педагоги - 

предметники  

01.09.2025- 

01.01.2026  



 Проектная деятельность (Направление 

«Урочная деятельность» в предмете 

«Технология», «Внеурочная 

деятельность» - курс «Проектная 

деятельность»)  

34 9А, 9Б, 9В  

  

Лукьяненко 

М.В., Уфимцев 

В.В., педагоги-

предметники 
 

01.09.2023- 

01.01.2024  

 Экскурсионная программа 

«Екатеринбург промышленный и 

научный» 

8 9А, 9Б, 9В  

 

Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

 Чемпионаты по профессиональному 

мастерству «Абилимпикс», 

«Профессионалы» и Чемпионат 

высоких технологий 

24 9 А,Б,В Арнаутова В.А. В течение 

учебного года 

 Обучение по программам подготовки 

по профессиям рабочих и служащих  

По 

программе 

9 А,Б,В Белоцерковская 

А.Р. 

В течение 

учебного года 

 Участие родительского сообщества во 

встречах с представителями разных 

профессий, вузов и сузов. 

2 9 А,Б,В Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

10 класс 

 Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  

1  10А, 10Б, 10В  

 

Альшиц М.Я. До 8.09.2023  

 Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  

1  Альшиц М.Я. До 15.09.2024  

 Участие родительского сообщества во 

встречах с представителями разных 

профессий, вузов и сузов. 

2 10 А,Б,В Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

 Профориентационные модули в 

предметах «Информатика», «Химия», 

«Физика», «Обществознание» 

(Направление «Урочная деятельность»)  

11  10А, 10Б, 10В  

 

Арнаутова В.А., 

педагоги - 

предметники  

01.09.2023- 

01.01.2024  



 Проектная деятельность (Направление 

«Урочная деятельность»)  

34 10А, 10Б, 10В  

 

Арнаутова В.А.  01.09.2023- 

01.01.2024  

 Курсы внеурочной деятельности, 

поддерживающие профиль класса, на 

основе сетевого взаимодействия 

68 Технологический 

профиль 

Гуманитарный 

профиль 

Социально-

экономический 

профиль 

Естественнонаучный 

профиль 

Арнаутова В.А. В течение 

учебного года 

 Препрофессиональный класс 

(Юридический) 

68 10 Б Белоцерковская 

А.Р. 

В течение 

учебного года 

 Экскурсионная программа 

«Екатеринбург промышленный и 

научный» 

8 10 А,Б,В  

 

Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

 Чемпионаты по профессиональному 

мастерству «Абилимпикс», 

«Профессионалы» и Чемпионат 

высоких технологий 

24 10 А,Б,В  

 

Арнаутова В.А. В течение 

учебного года 

 Обучение по программам подготовки 

по профессиям рабочих и служащих  

По 

программе 

10 А,Б,В Белоцерковская 

А.Р. 

В течение 

учебного года 

11 класс 

 Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  

1  11А, Б 

 

Альшиц М.Я. До 8.09.2023  

 Родительское собрание по 

профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)  

1   Альшиц М.Я. До 15.09.2024  

 Участие родительского сообщества во 

встречах с представителями разных 

2 11 А,Б Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 



профессий, вузов и сузов. 

 Профориентационные модули в 

предметах «Информатика», «Химия», 

«Физика», «Обществознание» 

(Направление «Урочная деятельность»)  

11  11А, 11Б  

 

Арнаутова В.А., 

педагоги - 

предметники  

01.09.2023- 

01.01.2024  

 Проектная деятельность по 

направлению профильного обучения 

(Направление «Урочная деятельность»)  

34 11А, 11Б  

 

Арнаутова В.А.  01.09.2023- 

01.01.2024  

 Курсы внеурочной деятельности, 

поддерживающие профиль класса, на 

основе сетевого взаимодействия 

(«Кванториум», «Предпринимательский 

класс», Уральский государственный 

юридический университет им. 

Яковлева) 

68 Технологический 

профиль 

Гуманитарный 

профиль 

Социально-

экономический 

профиль 

Естественнонаучный 

профиль 

Арнаутова В.А., 

классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

 Препрофессиональный класс 

(Юридический) 

72 11 Б Белоцерковская 

А.Р. 

В течение 

учебного года 

 Экскурсионная программа 

«Екатеринбург промышленный и 

научный» 

12 11 А,Б,В  

 

Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию мероприятий профориентационного минимума:  

заместитель директора МАОУ гимназии № 161  

_______________________ Арнаутова В.А. 


